
（敬称略）

◇坂本助産所 助産師 坂本フジヱ様をお迎えして。

福留・後藤・橋本・畑地・平野・本田・片井・北村

小山・畔田・前田・丸山博・森本・中川・野村・沖

小倉・岡本・佐田・武田・竹村・谷峯・谷本・谷中

上原・安井・吉本

◇お世話になります。 田辺ＲＣ榎本長治様

◇早退おわび 木村

◇先日2月20日に新宮ＲＣの例会参加と新宮高校ワー

クショップに米山奨学生13名と地区委員6名、当ク

ラブの玉置委員長と総勢20名が行って参りました。

新宮ＲＣ会長関康之様に大変お世話になりました。

坂本

◇お花頂きます。 吉田

■本日のお客様は、坂本助産所 助産師 坂本フジヱ

様をお迎えしております。後ほど宜しくお願い致し

ます。

■本日のもう一人のお客様は、青少年交換プログラム

の長期受入学生 ユルバ・アルベンクローネ様をお

迎えしております。宜しくお願い致します。

■日置川プロバスクラブ会長 森田義利様より1月26日

(土)に開催された創立11周年記念大会出席へのお礼

状が届いています。回覧しています。

■2月24日(日)RLI卒後コースへ参加して下さいました

平野好史君、ご苦労様でした。

■3月2日(土)米山記念奨学生修了証授与式へ坂本正人

君が出席して下さいます。ご苦労様ですがよろしく

お願いいたします。

■来週、3月6日(水)の例会後、定例理事会を開催致し

ます。

通常は第2週の3月13日に開催するのですが、移動例

会を行いますので、1週早く開催致します。

理事・役員の方はよろしくお願いいたします。

■本日は奉仕食となっております。ご協力よろしくお

願いいたします。

■例会日時変更

◎和歌山北ＲＣ 3月18日(月)→ 休会
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会員数 義務免除 欠席者数 本日出席率

52名 6名 7名 84.78％

2月13日修正出席率 91.84％
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橋本 隆 会長
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田辺東ロータリークラブ週報

“うれしいひな祭り”

中嶋 伸和君
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青少年交換プログラム

長期受入学生

ユルバ・アルベンクローネ様

Ylva Albenkrona

坂本助産所

助産師 坂本フジヱ 様

幹事報告

ビジター 田辺ＲＣ 榎本長治様



■メークアップ

◎2月20日(水)米山記念奨学生歓迎会

平野好史君、片井 貢君、武田静也君、野村憲司君

佐田一三君、坂本正人君、畔田 実君、玉置和男君

◎2月24日(日)ＲＬＩ卒後コース受講 平野好史君

◎2月26日(火)田辺はまゆうＲＣ 丸山勇人君

■回覧

◎（公財）和歌山県水上安全協会より 「水の事故統計

資料『わかやまの水の事故』の送付について」

◎ＴＮＫ東日観光株式会社より 「2013年国際年次大会

参加旅行募集案内送付のご案内」

◎「米山寄付1月度迄集計表」

◎「Ｒ財団寄付1月度迄集計表」

◎移動例会のご案内

（3月13日(水)場所：ミナベ化工㈱様）

◎米山記念奨学会 2月20日(水)新宮ＲＣ例会参加・

新宮高校ワークショップの写真

■連絡

◎3月のロータリーレートは 1ドル＝92円です。

◎「2013-2014年度 役員・委員 組織図」を各自トレー

に入れてあります。

◎新世代委員会

平野 好史 君

2月24日(日)、「ＲＬＩ

（ロータリーリーダーシップ

研究会）卒後」に参加してきました。

◎米山記念奨学委員会

坂本 正人 君

2月20日(水)米山記念奨

学生と新宮ＲＣさんの例会

参加と新宮高校ワークショップに参加してきました。

坂本助産所

助産師 坂本 フジエ様

「助産師として67年の歩み」

経 歴

大正13年、和歌山県に生まれる。

14才で働きはじめ、17才で私立緒方看護婦教育所に入学。

19才で看護婦免許取得。20才で助産婦免許取得。23才で

和歌山県の自宅で「坂本助産所」出張助産婦として開業。

73才でお産の多い同県田辺市に移転。88才の今なお現役。

4000人近い出産にかかわり、子育てのよろず相談所とし

て地域に貢献している。取り扱った分娩件数3,911人

（平成23年3月末時点）。

「赤ちゃんはお母さんの心をすごいほど分かっている。

泣けば言葉を掛けるように」と助言。「赤ちゃんは人生

の第１難関を突破したという達成感を持って生まれてく

る。陣痛は赤ちゃんの言葉。赤ちゃんに任せてお産を取

ると、気楽な気持ちでお産に関わることができた」と話

した。

4000人近い赤ちゃ

んをとりあげた

ばあちゃんいわ

く、「同じお産

は一つもない。

同じ生き方が一

つもないのと一

緒。」。同じ人

が8人産んでも、

お産は全部違う

そう。お産の主

導権は赤ちゃん

が握っており、お産の進み方は赤ちゃんの気質も関係し

ているとのこと。予定日過ぎてやきもきしたり、ゆっく

りすすむお産に不安を感じる必要はないそうです。ただ

お母さんがお産を恐れると陣痛がストップしてしまうの

で、なるべくリラックス状態で望みたいところ。

『授乳って、セックスの意味もあるのと違うかなぁ。』

出産経験のない方にはちょっと刺激的な内容かもしれま

せんね（笑）でもこの言葉こそ、私がこの本を買おうと

思ったキッカケ。実は私も自分の子を見てこう感じてい

ました。赤ちゃんて授乳中、驚くほど幸せそうな表情を

するんです。

「授乳は赤ちゃんの中の「性の遺伝子」に働きかける」

と、ばあちゃん。赤ちゃんの時にしっかり抱きしめられ

授乳で満たされた子は、思春期の、特に男性に見られる

異常な性欲に、歯止めがかかるそう。抱きしめられるこ

とで愛情をきちんと感じることができ、自分と他人を大

切にするようになるそうです。自分と他人を愛せるって、

生きていく上で一番重要なことですよね。

０歳で大事にする事で、自己責任感、自尊心が育ち、

３歳までに人格が出来る。自分の足で立って歩くまでが

が大事。

http://tanabe-east-rc.com/

委 員 会 報 告

本 日 の プ ロ グ ラ ム


